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ORIENT'A NOU
CAP vers un métier

La Région partage avec I'académie de La Réunion, les services de formation de
I'autorité agricole et la Direction de la mer Sud Océan Indien I'ambition affirmée
d'élever le plus haut possible les niveaux de qualification professionnelle de nos
jeunes, en accompagnant leurs projets de formation en vue d'exercer un métier
plus tard et s'épanouir dans une société intelligente, solidaire et respectueuse
de son environnement.

Qu'il s'agisse de collégiens, de lycéens, d'apprentis ou d'étudiants, la clé de
réussite du parcours d'orientation repose en premier lieu sur I'accés a une
information compléte et de qualité.

Consciente que l'orientation est I'un des facteurs essentiels pour la réussite
scolaire ou de formation, la collectivité régionale s'est toujours mobilisée pour
contribuer a l'effort collectif de développement des outils d'information et
d'orientation dans le cadre de I'éducation et de la formation professionnelle.

Depuis 2018, la collectivité régionale s'est vue confier de nouvelles compétences
partagées avec les services d'information et d'orientation de I'Etat.

En application de cette loi et de la prise en compte des enjeux liés a l'orien-
tation dans la réussite du parcours de formation et I'accés a un emploi, j'ai le
plaisir de vous offrir ce livret concu en partenariat avec I'ONISEP et I'Académie
de La Réunion. Ce livret est un des premiers contacts avec l'orientation, il vous
offrira des informations sur les métiers, les formations et des indications sur
les établissements d'accueil.

Il restera une référence tout au long de cette année et vous aidera, je I'espére,
a éveiller votre curiosité et peut-étre a trouver votre vocation. N'hésitez pas
a compléter ces premiers pas par des visites de lycées et d'entreprises, votre
participation a des réunions d'information organisées dans vos colléges, et par
le maintien de vos échanges avec votre entourage et le personnel pédagogique
a votre écoute.

L'objectif de ce livret sera atteint si vous réussissez votre parcours d'orienta-
tion gui vous menera vers un projet d'avenir dont vous révez et pour lequel
vous vous donnerez les moyens de le réussir.

Je vous souhaite réussite et épanouissement dans vos études. La Région sera
toujours a vos c6tés pour vous accompagner dans votre parcours de formation.

« Je suis le maitre de mon destin, je suis le capitaine de mon dme. »
« I am the master of my fate | am the captain of my soul »

Que ces vers du poéme préféré de Nelson Mandela, « Invictus » (Invincible),
écrit par William Ernest Henley, vous inspirent !

Huguette BELLO
Présidente de la Région




LA REGION, UN GUIDE
DANS TON ORIENTATION

Si la Région Réunion a pour mission de contribuer au développement économique, social
et culturel de La Réunion, elle a aussi pour role d'étre I'un de tes quides en matiere

d'éducation et d'orientation. LETAT LA REGION
Définit la politique d'orientation Elabore la documentation
) des éleves et des étudiants de portée régionale
DES ACTIONS DIINFORMATION Prend les décisions d'orientation Organise des actions d'information
En effet, avec la loi n°2018-771 du 5 septembre 2018 et d'affectation des éléves sur les formations et les métiers
pour « la liberté de choisir son avenir professionne| », Accompagne les éleves, les étudiants Diffuse I'information nationale
et les apprentis dans leurs choix d'orientation et régionale

I'Etat a confié & la Région Réunion le soin de t'infor-
mer sur les formations et les métiers.

Ces informations reposent sur un seul et méme
principe : comme le précise le ministére de I'Educa-
tion nationale, elles présentent « tous les dipl6mes
proposés dans le cadre du service public d'éducation »
et donnent « l'information sur les métiers et les for-
mations » qui correspondent a ces diplomes.

CELINE SITOUZE
Vice Présidente m o N I s E P

Déléguée a I'éducation Elabore et diffuse de I'information nationale
et des ressources pédagogiques

La Région Réunion met donc en place des actions

; . " . / " Vous étes aujourd’hui en 3€. C'est une
d'information sur les métiers et les formations dans / ' :
les salons ou directement au sein d'établissements ' 4 année tres importante pour vous et vos _—
scolaires et universitaires pour toi. ‘«.___.-° parents: ce sont vos premiers examens
. . , o
Cet accompagnement proposé doit promouvoir I'éga- et la fin du CQIlege. Ces,t le moment CADRE NATIONAL DE REFERENCE
lité femme-homme et lutter contre I'autocensure. PO}” vous de .vous pr.OJeter ve.r‘s favenir et de
faire vos premiers choix de carriéere. T—
CADRE NATIONAL DE REFERENCE ; } ; ; L
Osez vos envies | Posez-vous dés maintenant Convention régionale
Pour mieux ancrer l'information dans le contexte toutes les questions sur les métiers qui vous font
réunionnais tout en prenant compte des caracté- réver ! « Comment se renseigner ? Quelle forma- T

ristiques de l'offre de formation régionale et des
besoins économiques de I'lle, des conventions régio-
nales de déclinaison d'un cadre de référence sont
mises en place.

tion suivre ? Quels sont les débouchés ? ... »

De belles aventures vous attendent. Vous vivrez
de belles expériences, vous apprendrez beaucoup

. . o sur le monde du travail et sur vous-méme !
Ce « cadre national de référence » signé le

28 mai 2019 rappelle la logique de I'orientation & Je vous souhaite une belle année d'orientation et

I'école : « permettre aux jeunes (...) d'élaborer pro- la bienvenue au lycée ou au centre de formation , UNIVERSITES
gressivement leur projet d'orientation ». \des apprentis. ) ETABLISSEMENTS SCOLAIRES ET AUTRES ETABLISSEMENTS
Programme annuel ou pluriannuel D'ENSEIGNEMENT SUPERIEUR

d'information voté en CA

Horaire dédié a I'accompagnement
a l'orientation

e Le savais-tu Z

(]

A la Réunion, les garcons demandent plus & intégrer un CAP que les filles
1 (1627 « veeu 1 » en CAP contre 858). :

Source - Academie 2020

Loi n°2018-771du 5 septembre pour la liberté de choisir son avenir professionnel

Extrait du Cadre national de référence entre I'Etat et Régions de France, 28 mai 2019.
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I
ETUDIE EN ETANT AIDE !

Intégrer un CAP est une opportunité d'acquérir des compétences valorisantes.

En s'orientant vers cette voie, tu as a ta disposition plusieurs aides qui peuvent t'étre
nécessaires. Pour poursuivre ta scolarité de maniére plus sereine, la Région te soutient

asg

SN
edaud o€
juop
C14

en te proposant plusieurs types d'aides. - .
Son but étant ta réussite ! o >
o>
L'allocation de rentrée scolaire : & la rentrée, Elle t'est versée en une seule fois. Si le montant est : -
tu peux recevoir une allocation dite annuelle, sous  de 34171 €, cette prime sert a acheter ton matériel m m Do
condition de ressources aux familles ayant des nécessaire a ta formation. > = ; ',(!:,
. enfants scolarisés, agés de 6 a 18 ans. Cette allo- < prime & I'internat : pour poursuivre ton CAP, tu g g ~ Q 3
< cation d'un montant de 404,28 € est directement s fajt le choix de I'internat ? Une prime existe a ce A Sl
g versée par Ie_s,calss:es d'allpcat|ons familiales (CAF)  syjet. Elle est modulée selon I'échelon de bourse o N a"’.. %E - S f o
o, ©OulaMutualite sociale agricole (MSA). détenu (montant entre 327 ef 672 €) et est automa- i - z vyaS 3 (o) &
Q . Bourse nationale : sous condition de ressources  tiqguement attribuée. Ta famille n'a pas de demande > = 2% . 5o3 ?, 0oy s
ﬂ de ta famille et en poursuivant tes études au lycée, a remplir. E* % § . %%% = §<.3 f; § = : (@)
5 tu peux obtenir une bourse nationale. En plus, ," La bourse de mérite : savais-tu que tu as le droit g S 3 gg gs” S 5%” 55 : ‘5 o
existe des primes complémentaires pouvant s’ 3 ne bourse de mérite si tu as obtenu une mention o 55 S s2S. = ¢ g o
ajouter si tu es boursier. Bien ou Trés bien au dipldme national du brevet ? =) 25 I a §2E2 < &g =
. P . . S R : S = =3 =8 A LA - §
Prime d'éguipement : en fonction de ta spécialité  Elle t'est versée en trois fois en méme temps que la I 2 2583 ‘£ e |
de CAP, cette prime t'est attribuée automatiquement.  bourse de lycée pendant toute ta scolarité. - 3 % % °o_’£ m : % 5‘
3 i 9: 3
= m = o) e = s ™
L'aide spéciale COVID : en luttant contre la COVID- Aide a la connexion internet : sous condition (&5 0 oy = 3 s % s = : %
19, la Région a fait le choix de t'accompagner dans de ressources, la Région te propose une aide a la é% = E %i% § é =@ E H %%
tes frais de scolarité (manuels scolaires, equipements  connexion internet d'un montant de 20 € par mois 53 % o §.§§ igreesgy zZ & Q = “~
«» de securite sanitaire, equipernents lies a la filiere). (60 € par trimestre). Tu dois remplir un formulaire gig L < %;n_? gé—’f;—’g%iﬁ:;gu 3 ¢ 2
W Sans condition de ressources, une aide de 120 € est  en ligne. =53 - g €0 | gBgEsios E5E S : m—
§ allouée. Pour ce faire, tu dois remplir en ligne le for- gg . ® 2 %ggg;g;; §§§ oy o F<|'>’ g
o Mmulaire de demande « Aide spéciale COVID lycéens 283 2. 2 ST Sefzzz” 3 o 3 e
E 2021-2022 » et disposer de piéces justificatives. g3 = S T2 32532 ® 7 'n-)b
\ . . X RBRL AIDE SPECIALE COviD SBE  LEPOP _ JEEN BE o = ) s o :
- Le POP : apres avoir terminé le college, tu ! el O ! 22 @ 2 g3 Z Ty L= 5'
W empruntes une nouvelle voie dans ton parcours sco- i 0 e Code! o QR Code! i 23S v 3 2= Y u Q y -
8 |aire. Motivée  I'idée de te faire réussir, la Région | 54" E E SEg o > 4 ze3 o) T v
< toffre I'opportunité d'avoir un ordinateur portable H : =32 g = v i :
au lycée, sans condition de ressources de ta famille. i E - = o = >
Tu dois remplir un formulaire de demande et le ! ' - g 8‘ EH o =
remettre a I'animateur « POP » de ton lycée. 6 e ; F 3 S =~ I
v 0 @D :
g - g 5 =) > g'- :
7 Tu es une personne en situation de handicap ?  constituer un dossier de demande d'aide aupres o ggg—;gé q 2 o §
§ Les maisons départementales des personnes han-  d€ 12 Comn;]lssza'n des dr%EsA%tHde autonomie des 3 1 ga m ' :
o dicapées (MDPH) sont la pour t'accueillir, t'infor- person.nes an |capfees( >" ‘ 2 - E I :
S mer et t'accompagner dans ta réussite scolaire et Un projet personnalisé de scolarisation (PP5) peut a 8S =231 Nyl | ~ S
2 professionnelle. 8tre mis en place. C'est un cadre visant a orga- S 22 §§f:§ : ] O 5
‘,'_‘ Au sein de ton établissement, I'équipe de direc- niser le déroulement de ta scplante,, la qgallt(‘e 2 T (7', : :
¢ tion, lI'infirmier, I'assistant social ou bien le psy- des gcc?mpagnemepts et des aides nec'essa‘|res a éé %%%‘EE z > | : L
< chologue de I'Education nationale sont au plus partir d'une évaluation globale de ta situation et 32 2Ezizqs| BN I 0 =
S prés de toi pour te soutenir dans ton parcours. de tes besoins. 2z 3°:3:i3 2| | v e
0 Ces derniers peuvent identifier tes besoins et v v gg "EsRE T 4 v
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DEVIENS LAUTEUR
D'UN CHEF D'CEUVRE

BOITE A OUTILS

oriente-toi vers le CAP !

Si tu ne souhaites pas faire de longues études et travailler rapidement, le CAP est fait pour toi ! Ce diplome
professionnalisant te propose plusieurs spécialités consistant a te préparer a un métier. Si tu veux
cuisiner des aliments, fabriguer des objets, piloter, construire, vendre ou bien tout simplement aider,

KOI | LE LE CAP ?

Ce terme signifie « Certificat d'Aptitude Professionnelle » et vise a te préparer a un
métier. Pour poursuivre cette formation, tes résultats scolaires, ta motivation, ou le
nombre de places disponibles sont des éléments a prendre en compte. C'est un dipldme
national de niveau 3 du cadre national des certifications professionnelles.

La formation de CAP se caractérise par une multitude de spécialités différentes (coif-
fure, ¢lectricité, commerce..). L'offre a La Réunion est diversifiée. Sur I'lle, tu peux étre
accueilli dans un lycée professionnel, ou un Centre de Formation d'Apprentis (CFA).

Si tu optes pour ce dipldme, tu auras des enseignements généraux (francais, mathé-
matiques, histoire), des enseignements technologiques et professionnels (fravaux pra-
tiques) et des périodes de formation en milieu professionnel (12 a 14 semaines de stage
reparties sur les annees de formation selon la specialité du CAP suivie).

Aprés l'obtention du CAP, tu peux t'insérer dans la vie active ou bien continuer a te
former. L'orientation vers une poursuite d'études en intégrant un Bac professionnel est
possible mais la sélection est forte. Peu de candidats sont retenus concernant cette
passerelle a La Réunion.

LA DUREE DE LA FORMATION ?
Depuis la rentrée 2019, tu peux poursuivre un CAP en 1, 2, ou bien 3 ans. C'est le conseil
de classe qui détermine ton temps de formation ! La difficulté pour obtenir le dipldme
ne change pas en fonction des années. Ton rythme d'apprentissage est pris en compte
pour gue tu puisses suivre au mieux les cours.

__________________

LE CAP POUR QUI ?

1 1
1 1
1 1
1 1
1 Si tu es un éleve issu de 1, terminale, Situes un éléve sortant de 3%, Situ es un éleve ayant des besoins éducatifs |
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

__________________

titulaire d'un diplome supérieur ou sortant particuliers. Ce cadre est méme recommandé
de la 3% avec un dossier scolaire solide et un pour les jeunes en décrochage scolaire ou
projet professionnel en béton. bien en retour de formation.

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

TU VEUX APPRENDRE UN METIER EN FORMATION INITIALE ? TU VEUX APPRENDRE UN METIER EN FORMATION CONTINUE ?

Sous statut scolaire, tu es formé dans un lycée professionnel. Sous statut salarié, tu signes un contrat de professionnalisa-
En suivant des enseignements généraux en classe, tu as plu- tion. Tu entres ainsi en alternance ot tu es rémunéré. Il peut
sieurs semaines de stage et des vacances scolaires. s'agir d'un CDD (6 a 12 mois, voire 3 ans) ou d'un CDI.

1

1

1

1

1

1

i

1

L . . |
Sous statut d'apprenti, tu signes un contrat dapprentissage Tu alternes entre des périodes de travail en entreprise et des :
1

1

1

1

1

1

1

qui te permet d'étre rémunéré. Tu intégres en alternance
un centre de formation et d'apprentissage (CFA) et une
entreprise. Tu es soumis aux 35 heures par semaine avec
5 semaines de congés payés.

___________________________________________________________________________

périodes de formation d'une durée minimale de 150 heures.
Tu as 5 semaines de congés payés.

9 N
L. . . .
N Si tu veux torienter vers uve formation
valorisante et courte,
le CAP est fait pour toi |
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Le savais-tu Z

a

Fille ou garcon,
toutes les voies sont possibles !

En 2020

2filles
A La Réunion, il y a beaucoup plus de

garcons qui demandent a suivre une
formation d'électricien que de filles.

35 filles

Pour la spécialité « Esthétique, cos-
métique, parfumerie », la situation
est inversée.

On retrouve plus de filles qui font
le veeu d'intégrer cette voie que de

gargons. Source : SAIO

- Poun ed a on D
i O

i pour trouver les offres d'alternance |

0 gargbn

Au cours de la formation de CAP, il est demandé aux éléves de réaliser, seul ou accompagné, un chef d'ceuvre.
Il s'agit d'une réalisation visant a mettre en avant des connaissances et des compétences. Dans cet exercice
qui demande rigueur et persévérance, Rehann Lantuejour est un ancien éléve de CAP Monteur en installations
sanitaires du Lycée Paul Moreau. Lauréat de la premiére édition de « La voie professionnelle dans tous ses
chefs d'ceuvre », le jeune homme de 18 ans se confie sur son projet primé de pompe mobile. Son travail répon-
dait a une demande de I'association malgache MIARO.

Son chef d'ceuvre est repris cette année par quatre nouveaux éléves motivés.

REHANN
LANTUEJOUL

Ancien éléve en CAP « Monteur en
installations sanitaire » et lauréat

Qui es-tu ?

Bonjour, je m'appelle Rehann
Lantuejoul. J'ai 18 ans et
j’habite a Saint-André.
Actuellement, je suis en train de préparer un brevet pro-
fessionnel en alternance au CFA a Saint-André en mon-
tage d'installations sanitaires. Avant, j'ai préparé un CAP
en monteur d'installations sanitaires. J'ai plus continué
vers ce métier-la.

Pourquoi avoir fait le choix de ce CAP en particulier ?
Ce métier est beaucoup demandé. Il faut beaucoup aimé
ce métier-la.

Ce chef d'ceuvre, peux-tu nous en dire plus ?

Pour le chef d'ceuvre de la pompe a eau, on a construit et
dessiné beaucoup. C'était pour un projet @ Madagascar.
C'était pour aider les gens a qui il manque de I'eau.

Tu as été lauréat, comment s'est passée la remise du prix ?
J'ai été fier de moi. J'ai été beaucoup content. On était
un groupe de quatre. On a passé beaucoup de temps a
réfléchir a comment on allait tout faire.

Quelles sont tes perspectives professionnelles ?

Pour plus tard, je vais peut-étre ouvrir une petite entre-
prise. Je veux peut-étre apprendre plus sur la pompe a eau.

[

sadod

: A W oy | v : - {
Rehann LANTUEJOUL au c6té du « KINR Pompage : la pompe a eau mobile et manuelle »

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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De gauche a roite, Naice DAOUD (N),'ucas SINALATCHIMY (L), Youlhadje
MOEGNE (Y) et Kévala BRISEVIN (K).

Que diriez-vous a un jeune qui hésite entre plusieurs CAP ?

L: Ce CAP ca peut t'aider pour ta vie. Par exemple, si tu
as un robinet chez toi qui est cassé, tu peux le changer
toi-méme au lieu de payer quelgu'un d'autre.

Y : C'est important pour I'environnement.
K : A I'heure d'aujourd’hui, ce métier est beaucoup
demandé.

L'exercice du chef d'ceuvre, pouvez-vous nous en
dire plus sur votre implication ?

L : Pour les chefs d'ceuvre, on a fait un trophée pour
I'ancien CPE qui a pris sa retraite.

N : L3, on est en train de travailler sur une pompe a eau
pour l'envoyer a Madagascar.
Quelles sont vos perspectives professionnelles ?

L : Mon projet, c'est de réussir et d'avoir ma propre
entreprise.

K : Mon projet, c'est déja de sortir d'ici avec mon CAP
et d'étre chef d'entreprise.

Y : Mon projet, c'est d’avoir mon CAP et de travailler
dans une entreprise.

N : Moi (...) jaimerais étre un chef de chantier dans
une entreprise.

4,,*1:&;:,»»
I?h Wﬁ

cet interview

(n
6” Vldéo -ﬁ'l-',‘u
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JOUE AVEC LES SUPER-HEROS PEI

Choisir un CAP, c'est choisir un métier. Fais-le en sachant ce que tu aimes et dans quelle
mesure tu es prét a t'investir ! Ne laisse pas le hasard choisir une profession pour toi.
Prends le temps de t'interroger sur tes envies et tes centres d'intéréts.

Fais le choix d'une formation, accompagne un super-héros en tant qu'acolyte, et deviens
toi-méme un personnage héroigue avec ton métier choisi !

Selon toi, quels CAP et métier peuvent Selon toi, quels métier et CAP peuvent étre
étre assimilés avec le personnage de assimilés avec le personnage de
TIKOUPE ? MISS PARPAING ?

o A - Le CAP TAPISSIER TAPISSIEREM g B\ ), B @
D'AMEUBLEMENT EN DECOR qui te forme = i *;‘!? Ai}jﬁ
a reallser des décors de lits ou des tein-

tures murales en tant que tapissier.

*B.-le CAP METIERS DE LA COIFFURE
qul te forme_a réaliser des coiffures pour
un'e cIi.entéle en tant que coiffeuse.

e A - Le CAP COUVREUR qui te forme
a la réparation des toitures en tant que
couvreur.

- Le CAP COMMERCIALISATION ET
SERVICE EN HOTEL-CAFE-RESTAURANT
qui te forme a travailler en restauration
en tant que commercant.

C - Le CAP AGRICOLE AGRICULTURE
DES REGIONS CHAUDES (spécialité « poly-
culture élevage ») qui te forme a étre un
professionnel de I'élevage en charge
de I'alimentation des animaux.

°C: -Le CAP CO,NSTRUCTEUR D'OUVRAGES
ENBETON ARME quite forme & construire
dés -oyv'ra.qés comme’ des ponts, des
ba.rmq,ego-u encoré des centrales eIec-

7 asuoday e - 3': asuoday

- - e s o T
[ R

Le monde de I'accueil, de la vente et du com-
merce avec Bazor

Salut | En mevant uve vie lnermqm@ a tra-
vers le globe, 'ai des affaires a faire venir,
a vendre o & envover a des amis.

Tu peux w'aider 7

Rejoins-moi en tant qu'employé de commerce,
vendeur, opérateur logistique !

Pour que tu en saches plus sur ces métiers et leurs
formations, rends-toi a la page 22

Rejoins-moi en tant que

| Pour que tu en saches plus sur ces métiers et leurs
__|formations, rends-toi a la page

Les métiers autour de la conduite
avec Yab Rider

Hey | Tu aimes conduire 7 J'ai des véhi-
cules de chawtier qui we demandent qu’a
avoir un pilote pour les saisons a venir.

Rejoins-moi en tant que conducteur d'engins ou
conducteur routier !

Pour que tu en saches plus sur ces métiers et leurs
formations, rends-toi a la page 24

Les métiers de bouche
avec Ti'piment Girl

Salut t Je vais ouvrir bientst un restanrant
créole. I aurai besoin d'un acolyte passionné
par la vourriture dans queldques années |

Rejoins-moi en tant que boucher, boulanger, char-
P4 cutier, cuisinier, employé de restauration, glacier,
patissier ou poissonnier !

b Pour que tu en saches plus sur ces métiers et leurs
Ll formations, rends-toi 3 la page 16
.'. ®

Rejoins-moi en tant que
|

Pour que tu en saches plus sur ces métiers et leurs

formations, rends-toi a la page

(" Les métiers de I'agriculture et de la mer )
avec Tikoupe

avoir won

Yo | Dans 2-3 ans, je vais
élevage a wol. Je cherche
ucienx des bétes et des espaces verts |

Rejoins-moi en tant qu'horticulteur, ouvrier agricole,
paysagiste, arboriculteur ou palefrenier.

Pour que tu en saches plus sur ces métiers et leurs
\formations, rends-toi a la page 15

J/

Selon toi, quels CAP et métier peuvent étre
assimilés avec le personnage de
YAB RIDER ?

e A - Le CAP FLEURISTE qui te forme a réa-
1 > | liser des arrangements floraux, a developper
fier les peaux pour ensuite fournir ton sens de l'esthétique et & étre attentif &

au mieux des conseils sur _différents & : ) la lumigre et a la température en tant que
produits de beauté a une clientéleen 4| \ | fleuriste.
tant qu'esthéticien. 3 ! \

qui te forme a identi-

© B - Le CAP CHARPENTIER BOIS qui te forme
| a tailler différentes pieces en bois et a les
assembler pour former une charpente en tant
que charpentier. ‘

qui te forme a découper
des feuille de métal ou bien assembler

par soudure certaines réalisations e C - Le CAP MAINTENANCE DES VEHICULES
industrielles en tant que soudeur. _ qui te forme & réparer le moyen de transport
qui te forme F N le plus utilisé a La Réunion, c'est-a-dire I'auto-

a fabriguer des viennoiseries (crois- mobile.
sants, chocolatines...) et des produits

salés (sandwiches, pizzas..) en tant & 2117 & D
que boulanger. ' 2 14 a /l/./-"‘f’
-

g : asuodoy * N .“ 91 asuoday
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Les métiers de I'accompagnement
avec Ti'Dalon

wt une vie de supe

Rejoins-moi en tant qu'agent spécialisé de la petite
enfance, assistant technique de vie ou employé de
services !

Pour que tu en saches plus sur ces métiers et leurs |

formations, rends-toi a la page 25

Le monde de I'hygiene, de la sécurité et du confort
avec Captain Carcasse

Té | Méme un super-héros doit vieillir et

prendre sa retraite. J'aurai besoin d'une

1€ POUr assurer ma sécurité et wmow

Je peux te laisser 2 ans d'entrat-

Rejoins-moi en tant qu'agent de propreté et d'hy-
giéne, agent de la qualité de I'eau, agent de sécurité
ou blanchisseur !

Pour que tu en saches plus sur ces métiers et leurs
formations, rends-toi a la page 23

Les métiers créatifs
avec Ti'Payet

Rejoins-moi en tant que bijoutier, ébéniste, graphiste
décorateur, joaillier, sculpteur ou sérigraphie ! |

Pour que tu en saches plus sur ces métiers et leurs j

formations, rends-toi a la page 18

Les métiers de I'industrie
avec Iron-métal

Wes  salutations. mon industrie va se
développer d'ici 202.4.

Rejoins-moi en tant que chaudronnier, ferronnier,
menuisier, métallier ou sellier !

Pour que tu en saches plus sur ces métiers et leurs
formations, rends-toi a la page 17
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PERSEVERANCE
ET DECROCHAGE SCOLAIRE

Tu séches souvent les cours car tu ne veux plus aller a I'école ? Tu es bouleversé par la
COVID-19 ou certaines difficultés que rencontrent ta famille ?

Viens en parler, tu peux étre aidé. Un bon nombre d'acteurs sont mobilisés sur I'lle pour te
soutenir durant ta scolarité. Et si tu connais un ami qui est concerné, tu peux l'aider en lui
envoyant les contacts inscrits ci-dessous !

Beaucoup de problémes peuvent impacter directe-
ment ou indirectement ta vie a I'école.

Pour te soutenir dans ces cas-13, un référent décro-
chage scolaire de I'Académie de La Réunion est
présent pour toi au collége ou au lycée. Son but est
d'éviter que tu décroches !

UN ACCES AU DIPLOME PLUS FACILE ?

Des animateurs locaux de la Mission de Lutte contre
le Décrochage Scolaire (MLDS) sont présents dans
plusieurs établissements de I'lle. Comme le précise
Eduscol, leur role est de « prévenir le décrochage
scolaire, faciliter I'accés au dipléme et a la qualifica-
tion des jeunes en situation de décrochage et sécuri-
ser les parcours de formation ».

TU AS UN CAMARADE QUI A DECROCHE ?
Dis-lui qu'il peut rebondir !

La Région Réunion finance I'Ecole de la seconde
chance (E2C), un dispositif pour une insertion socio-
professionnelle. Si tu as un ami de moins de 26 ans
avec aucun dipléme en poche, aucune qualification
et plus d'un an de rupture avec le systeme scolaire, il
pourra y trouver sa place.

Créée en 2010, I'E2C Réunion accompagne les
jeunes qui ont décroché depuis plus d'un an dans
la construction de leur projet professionnel tout en
proposant des périodes d'immersion en entreprise
pour découvrir le monde professionnel.

Concue pour étre un véritable moyen de s'en sortir
dans la vie, cette école cherchera a te ou lui redonner
confiance tout en mobilisant tes ou ses compétences.

Des équipes de professionnels spécialisés et enga-
gés seront la pour vous écouter et vous valoriser.
Un accompagnement personnalisé et individualisé
permettra a chacun de progresser a son rythme dans
un groupe restreint (15 éleves maximurm par classe).
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Pour les décrocheurs de plus d'un an, vous pouvez
faire appel aux missions locales. Elles ont pour but
d'accueillir, informer et accompagner les jeunes en
élaborant avec chacun un parcours personnalisé vers
I'emploi.

CONTACTS ANIMATEURS (MLDS)

SOCHAKI Karine WELMANT Joélle
LP Patu de Rosemont LP Isnelle Amelin

@ 0262929520 @ 02 629317 00
OUEST | suwo |
BOSQUET Geneviéve LEBON Michele
LP Vue Belle Lycée Roland Garros
@ 0262336933 @ 0262578100

OMARJIE Mimose
LP Paul Langevin
® 02 62 56 69 20

mids.secretariat@ac-reunion.fr

 Trouve le référent
i de ton établissement.

freeeeee e Le savais-tu Z

O

En 2016, 450 000 jeunes étaient en situation de décrochage scolaire en France.
i £n 2020, ils étaient 80 000 a sortir sans qualification. '

FLASH INTERVIEW

expérience de I'E2C.

Parmi les éléves inscrits a I'E2C Réunion, on retrouve Ali Djamalilayli Al-Houssary Said.
Agé de 20 ans, ce jeune homme originaire de Saint-Denis a fait le choix de se mettre en
action pour avoir des opportunités professionnelles.

C'est avec la motivation de dépasser ses limites que le Dionysien a voulu partager son

AL-HOUSSARY SAID
ALI DJAMALILAYLI

Eléve A I'Ecole de la 2e chance

Est-ce que tu pourrais te
présenter briévement ?

Je m'appelle Ali Djamalilayli
Al-Houssary Said.

J'ai 20 ans. Je suis né a I'lle de la Réunion sur Saint-Denis
et j'ai grandi en métropole. La-bas, je suis allé jusqu'a la
Troisiéme.

Apreés ca, jai fait un CAP signalétique enseigne et décors
que je n'ai pas obtenu. Je n'ai pas pu le retenter car il n'y
avait plus de session.

Pourquoi avoir fait le choix de I'E2C ?
Au début, j'étais plus parti pour faire un DAEU sauf que
je ne remplissais pas les conditions.

J'ai continué mes recherches. Un membre de ma famille
m'‘a parlé de I'E2C, du coup je suis allé me renseigner.
Je suis allé m'inscrire et j'ai commencé en mars 2021.
Je n‘ai pas été décu.

Que fais-tu a I'E2C ?

Ici on fait une remise a niveau en francais, math, infor-
matique et histoire.

On a aussi un APC. C'est I'approche par compétence.
Ca se déroule tous les mercredi et vendredi. Ce sont
des mises en situation pour voir comment on se com-
porte par rapport au métier qu’on veut faire.

Tout est suivi par une pédagogie individualisée.

ev Vidéo

Quelle entreprise as-tu choisie pour ton alternance ?

Actuellement, je suis en recherche de stage mais avant
ca, j'ai déja effectué cing stages (...) J'ai fait tout ca pour
découvrir des métiers. Moi, ce que j'aimerais faire, c'est
de la menuiserie. C'est grace a I'E2C que j'ai découvert la
menuiserie.

C’est quelque chose qui m'a plu. J'aimerais faire de la
menuiserie mais aussi voir tout ce qu'il y a autour. C'est
tout ce qui est ébéniste, charpentier de bois, menuiserie
métallique.

Qu'est-ce que I'E2C a changé dans ta vie ?

Mon insociabilité. Au début quand je suis arrivé a I'E2C,
je ne parlais avec personne. J'évitais tout le monde.
Méme a I'heure des repas, j'allais dans mon coin, je ne
mangeais pas.

Ce qui s'est passé, c'est qu'au fil du temps, j'ai fait des
belles rencontres. J'ai découvert des métiers et je suis
sorti un peu plus de chez moi.

J'ai eu des victoires personnelles.
Quels sont les conseils que tu donnerais a un jeune
en rupture scolaire ?

Je lui dirais de se mettre en action et de se jeter dans
I'inconnu. En faisant ca, ¢a va lui ouvrir plus de possibi-
lités que de rester sur ce qu'il veut faire.

En conclusion, peux-tu résumer en trois mots ton
expérience de I'E2C ?

Dépasser ses limites.
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T
LES METIERS DE L'AGRICULTURE

L'OFFRE DE LA REUNION

passant par l'industrie et le commerce.

Fille ou garcon, les métiers et les formations n'ont pas de genre. Alors, ose !

La Réunion propose un large éventail de CAP, de I'agriculture aux métiers de bouche en

Accompagnement éducatif petite enfance 25 Magon 19
Agent de la qualité de I'eau 23 Maintenance des matériels 21
Agent de propreté et d'hygiéne 23 Maintenance des véhicules 21
Agent de sécurité 23 Maritime 15
Arts du bois 18 Menuisier aluminium, verre 17
Art et techniques de la bijouterie - joaillerie 18 Menuisier fabricant 17
Assistant technique en milieux familial Menuisier installateur 17
et collectif 25 Métallier 17
Métiers de I'entretien des textiles 23
Boucher 16 Métiers de la coiffure 22
Boulanger 16 Métiers de la mode - vétement flou 18
Métiers du platre et de l'isolation 20
c . Monteur/se en installations sanitaires 20
arreleur-mosaiste 20
Charcutier-traiteur 16 i L o
Charpentier bois 19 Operateur/operatrlce logistique 22
Commercialisation
et services en hoétel-café-restaurant 22 Patissier 16
Conducteur d'engins : travaux publics Peintre applicateur de revétements 20
et carrieres 24 Peinture en carrosserie 21
Conducteur d'installations de production 23 Poissonnier écailler 16
Conducteur routier marchandises 24 Production et service en restaurations
Constructeur de routes et d'aménagements urbains 19 (rapide, collective, cafétéria) 16
Constructeur de réseaux de canalisations
de travaux publics ) . 19 R¢alisations industrielles en chaudronnerie
Constructeur d'ouvrages en béton armé 19 ou soudage 17
Couvreur 20 Réparation des carrosseries 21
Cuisine 16
, Sellerie générale 17
Ebéniste 18 Sérigraphie industrielle 18
Electricien 20 Signalétique et décors graphiques 18
Equipier polyvalent du commerce 22
Esthétique cosmétique parfumerie 22
Etancheur du batiment et des travaux publics 19 CAP AGRICOLE
Ferronnier d'art 18
Fleuriste 22 Agricultures des régions chaudes 15
Jardinier paysagiste 15
Glacier-fabricant 16 " .
Métiers de I'agriculture 15
Installateur en froid et conditionnement d‘air 23 Opérateur en industries agro-alimentaires 15
Installate_ur de résequx de télécommunication 17 Palefrenier soigneur 15
Interventions en maintenance technique
des batiments 21 Services aux personnes et vente en espace rural 25
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ET DE LA MER

ORIENT'A NOU

[ QY Aimes-tu tre dehors aux cotés des animaux et t'occuper d'eux ?

CAP AGRICOLE AGRICULTURE DES REGIONS CHAUDES

Spécialité « productions animales » : avec cette formation, tu travailleras au sein d'une
production agricole. Ton rdle consistera a prendre soin des bétes élevées et a entretenir
des batiments et des équipements d'élevage.

[ QY Tu souhaites contribuer au bien-étre des bétes ?

CAP AGRICOLE AGRICULTURE DES REGIONS CHAUDES

A Spécialité « polyculture élevage » : tu seras un professionnel de I'élevage en charge de
['alimentation des animaux. Mais ici, pas de « batail kok ».

Q L'environnement est un sujet qui te plait ?
CAP AGRICOLE AGRICULTURE DES REGIONS CHAUDES

Spécialité « productions végétales » : cette formation te professionnalisera dans les
opérations de préparation des sols et tu participeras a la mise en place des cultures.

@ Le travail de la terre t'attire ? Tu es curieux de savoir comment cultiver des fruits et Iégumes ?
CAP AGRICOLE METIERS DE L'AGRICULTURE

A Spécialité « productions végétales » (arboriculture, horticulture) ; au sein de ce CAP, tu
sauras mettre en place des cultures, semer et récolter différentes productions.

@ Tu veux contribuer a la beauté des paysages reunionnais ?
CAP AGRICOLE JARDINIER PAYSAGISTE

X Pourquoi ne pas tenter l'aventure en apprenant a entretenir et aménager des jardins, ou des
espaces verts a l'aide d'outils manuels ou motorisés ?

Q Es-tu fasciné par les chevaux ?
CAP AGRICOLE PALEFRENIER SOIGNEUR

Avec cette formation, tu seras capable de prendre soin de ces animaux (toilette, alimentation)
et d'entretenir des écuries et du matériel (sellerie, harnais). Le but étant de travailler dans
les exploitations d'élevage de chevaux ou les centres équestres.

[ 2] Tu souhaites travailler dans la transformation des produits alimentaires ?

CAP AGRICOLE OPERATEUR EN INDUSTRIES AGRO-ALIMENTAIRES

A\ Option « transformation de produits alimentaires » : en usine de confectionnement,
tu prépareras des produits alimentaires industriels dans la réglementation de I'hygiéne.

Q Pour toi, I'aventure c'est voguer en mer ?

CAP MARITIME

X Cette formation au recrutement spécifique t'apprendra a utiliser des engins de péche, & conser-
ver les prises et a participer aux manceuvres en mer sur un navire de péche ou de commerce.

Tu peux travailler
ew liew avec la vature |
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CAP AGRICOLE AGRICULTURES
DES REGIONS CHAUDES

Spécialités : productions animales
> Temps plein
Lycée agricole
Saint-Joseph I Tél 02 62 56 50 40
> Apprentissage
CFA agricole Forma'terra
Saint-Paul I Tél 02 62 45 92 92
Saint-Benoit 1 Tél 02 62 45 92 92

Spécialités : polyculture élevage

> Alternance sous statut scolaire / Apprentissage
Maison familiale rurale de I'Est
Saint-André 1 Tél 02 62 46 0188

Spécialités : productions végétales
> Temps plein
Lycée agricole
Saint-Joseph | Tél 02 62 56 50 40
> Apprentissage
CFA agricole
Saint-Joseph I Tél 02 62 56 19 80

CAP AGRICOLE METIERS DE L'AGRICULTURE
Spécialité : productions végétales (@rboriculture, horticulture)

> Alternance sous statut scolaire
Maison familiale rurale de I'Est
Saint-André 1 Tél 02 62 46 0188
Maison familiale rurale
Saint-Pierre | Tél 02 62 49 77 25

> Apprentissage

CFA agricole
Saint-Joseph I Tél 02 62 56 19 80

CAP AGRICOLE JARDINIER PAYSAGISTE

> Alternance sous statut scolaire
Maison familiale rurale
Saint-Pierre | Tél 02 62 49 77 25

> Apprentissage
CFA agricole Forma'terra
Saint-Paul I Tél 02 62 45 92 92

CAP AGRICOLE PALEFRENIER SOIGNEUR

> Apprentissage
CFA agricole Forma'terra
Saint-Paul I Tél 02 62 45 92 92

CAP AGRICOLE OPERATEUR EN INDUSTRIES
AGRO-ALIMENTAIRES
option : transformation de produits alimentaires
> Apprentissage

CFA agricole
Saint-Joseph I Tél 02 62 56 19 80

CAP MARITIME

> Temps plein
Lycée Léon de Lepervanche
Le Port 1 Té102 62 427575




LES METIERS DE BOUCHE

ORIENT'A NOU

[ QY Préparer la cuisine chez toi, c'est ta spécialité ?

CAP BOUCHER

A Avec ce CAP, tu couperas et transformeras ta viande comme un pro. Conseiller les clients
sur leurs achats et leur facon de cuisiner fera partie de tes compétences professionnelles.

@ Tu n'as pas peur d'avoir du pain sur la planche ?

CAP BOULANGER

Avec ce CAP, tu apprendras comment fabriquer des viennoiseries (croissants, chocolatines...)
et des produits salés (sandwiches, pizzas...). Une compétence pratique pour travailler en
boulangerie ou au sein des laboratoires de grandes surfaces.

@ Tu as toujours aimé les glaces et tu t'es toujours demandé comment en fabriquer ?

Y CAP GLACIER-FABRICANT
En suivant cette formation, tu développeras des connaissances sur les desserts glacés.

@ Tu veux confectionner tes gateaux ou tes friandises favorites ?

a CAP PATISSIER
Cette formation est faite pour toi. Tu pourras sans doute devenir le prochain patissier de ta ville.

@ T'aimes pécher le poisson ou simplement le préparer ?

CAP POISSONNIER ECAILLER

2 Eau douce ou bien eau de mer, tu apprendras a conserver les poissons, a les préparer
et a les cuisiner. Des compétences demandées pour travailler dans une poissonnerie.

@ Tu veux bosser dans un restaurant ?

CAP PRODUCTION ET SERVICE EN RESTAURATIONS (rapide, collective, cafétéria)
A Servir est tout un art. Avec cette formation, tu apprendras a servir dans la restauration
tout en acquérant des connaissances sur la maniére de tenir une caisse.

@ Gratons, boudins, sarcives et autres mets te font saliver ?

CAP CHARCUTIER-TRAITEUR
A T apprendras a cuisiner des plats goliteux avec de la charcuterie qui seront amenés

chez les clients ou utilisés lors de cérémonies comme les baptémes ou les mariages.
@ Tu veux étre capable de cuisiner le plat fétiche de ton restaurant préféré ?

CAP CUISINE

£, Tu aiguiseras tes talents culinaires en réalisant des plats et des desserts avec ce CAP.
Comme cerise sur le gateau, tu sauras comment gérer les stocks de provision et entretenir
les cuisines et ustensiles dans le respect des regles d'hygiene et de sécurité.

sl ti es comme un poisson
davs l'ean avec les aliments |

’
1
1
1
1
1
1
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CAP BOUCHER

> Apprentissage
URMA

Saint-Denis | Té1 02 62 28 18 30

CAP BOULANGER

> Temps plein
Lycée hotelier La Renaissance
Saint-Paul 1 Tél 02 62 55 43 00

> Apprentissage
URMA
Saint-Denis | Tél 02 62 28 18 30

CAP GLACIER-FABRICANT

> Apprentissage
URMA
Saint-Denis | Tél 02 62 28 18 30

_CAP PATISSIER

> Temps plein
Lycée hotelier La Renaissance
Saint-Paul I Tél 02 62 55 43 00

> Apprentissage

CCI Pdle de formation Centhor
Saint-Paul I Tél 02 62 22 85 00
URMA

Saint-Denis | Tél 02 62 28 18 30
URMA

Saint-Pierre | Tél 02 62 70 08 60

CAP POISSONNIER ECAILLER

> Apprentissage
URMA
Saint-Denis | Tél 02 62 28 18 30

CAP PRODUCTION ET SERVICE EN RESTAURATIONS

(RAPIDE, COLLECTIVE, CAFETERIA)

> Temps plein

Lycée Léon de Lepervanche

Le Port I Tél 02 62 42 75 75
Lycée Victor Scheelcher
Saint-Louis I Tél 02 62 9195 95
Lycée de Vue Belle

Saint-Paul I Tél 02 62 33 69 33
Lycée Francois de Mahy
Saint-Pierre 1 Tél 02 62 35 75 20

> Apprentissage

CCl Pole formation Centhor
Saint-Paul I Tél 02 62 22 85 00

CCI Pole formation Nord
Sainte-Clotilde I Tél 02 62 48 35 05

CAP CHARCUTIER-TRAITEUR

> Apprentissage
URMA
Saint-Denis | Tél 02 62 28 18 30

CAP CUISINE

> Temps plein
Lycée hotelier La Renaissance
Saint-Paul 1 Tél 02 62 55 43 00

> Apprentissage
CCI Pole formation Centhor
Saint-Paul 1 Tél 02 62 22 85 00

LES METIERS DE L'INDUSTRIE

ORIENT'A NOU

Q TIEREED
CAP MENUISIER, ALUMINIUM, VERRE

Les aménagements intérieurs n'auront plus de secret pour toi avec ce parcours. Tu
apprendras a assembler aussi bien de I'aluminium que des matériaux de synthése pour
réaliser des miroirs, portes, vérandas...

@ Tu es du genre a franchir n'importe quel obstacle ?

CAP METALLIER

L Encasde probleme de verrou, c'est toi qu'on appellera avec ce CAP. Tu apprendras a tra-
vailler avec les métaux utilisés dans le batiment en matiére de serrurerie et de menuiserie.

(2 Y Tu aimes faconner e bois ?

CAP MENUISIER FABRICANT

Portes, fenétres, placards ou parquets en bois, tu sauras tout sur les differentes parties d'un
logement. Tu seras méme capable de comprendre des plans de montage.

Tu veux devenir un spécialiste de la pose d'ouvrages de menuiserie ?

CAP MENUISIER INSTALLATEUR

En plus de savoir fabriquer et installer tous les composants essentiels d'une habitation (portes,
fenétres,...), tu sauras réaliser des travaux d'isolation et d'étanchéité pour le plaisir de tous.

Q Tu aimes travailler le métal ?

CAP REALISATIONS INDUSTRIELLES EN CHAUDRONNERIE OU SOUDAGE

to] Découpage de feuille de métal ou bien assemblage par soudure, ce diplome de CAP vise
a te familiariser avec certaines réalisations industrielles.

@ Tu veux étre capable de travailler plusieurs matiéres ?

CAP SELLERIE GENERALE

2, Avec ce CAP, tu seras doté d'une culture générale en ce qui concerne les matiéres comme le
bois, le cuir, la fibre de verre... Tu pourras fabriquer, par exemple, des stores ou des siéges auto.

@ Selon toi, la 4G, la télévision ou le net sont essentiels dans la vie ?

TP INSTALLATEUR DE RESEAUX DE TELECOMMUNICATION

2 Cediplome te forme de maniére a pouvoir poser ou encore raccorder cables, boitiers et déri-
vateurs dans le but que le téléphone, la télévision et internet fonctionnent chez une clientéle.

N

| T peux travailler & la fabrication |
i d'objets qui aideront ;
’ les personnes davs la vie courante !
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CAP MENUISIER ALUMINIUM, VERRE

> Temps plein

Lycée Paul Langevin

Saint-Joseph I Tél 02 62 56 69 20
SEP du lycée de Bel Air
Sainte-Suzanne I Tél 02 62 98 0519

> Apprentissage
URMA
Saint-André I Tél 02 62 46 62 00

CAP METALLIER

> Temps plein

SEP du lycée Boisjoly Potier

Le Tampon | Tél 02 62 57 90 30
Lycée Roches Maigres

Saint-Louis I Tél 02 62 9128 50

SEP du lycée de Bel Air

Sainte- Suzanne I Tél 02 62 98 05 19

> Apprentissage
URMA
Saint-Denis | Tél 02 62 28 18 30

CAP MENUISIER FABRICANT

> Temps plein

Lycée Patu de Rosemont
Saint-Benoit 1 Tél 02 62 92 95 20
Lycée I'Horizon

Saint-Denis | Tél 02 62 48 44 60
Lycée Paul Langevin
Saint-Joseph | Tél 02 62 56 69 20
Lycée Roches Maigres
Saint-Louis I Tél 02 62 9128 50

> Apprentissage

URMA

Saint-André 1 Tél 02 62 46 62 00
URMA

Saint-Pierre | Tél 02 62 70 08 60

CAP MENUISIER INSTALLATEUR

> Temps plein
Lycée Roches Maigres
Saint-Louis I Tél 02 62 9128 50

CAP REALISATIONS INDUSTRIELLES
EN CHAUDRONNERIE OU SOUDAGE

option : chaudronnerie

> Temps plein
Lycée Léon de Lepervanche
Le Port I Té102 62 427575

CAP SELLERIE GENERALE

> Apprentissage
URMA
Saint-Paul I Tél 02 62 55 68 55

TP INSTALLATEUR DE RESEAUX
DE TELECOMMUNICATION

> Apprentissage
URMA
Le Port 1 Té1 02 62 4210 31
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LES METIERS CREATIFS

ORIENT'A NOU

@ Tu aimerais créer un chef d'ceuvre avec du bois ?

CAP ARTS DU BOIS

A Cette formation te permet d'acquérir diverses techniques artisanales traditionnelles en lien
avec le bois dans le but de créer, reproduire ou bien restaurer du mobilier.

@ Tu as toujours été passionné par les bijoux ?

CAP ART ET TECHNIQUES DE LA BIJOUTERIE - JOAILLERIE
Avec ce CAP, tu seras a la fois capable de fabriquer en totalité un bijou et de transformer,
réparer ou restaurer les pieces qui te seront confiées. Un atout considérable pour travailler
dans une entreprise artisanale ou une PME.

@ Tu ne te vois pas dans un bureau ?

CAP EBENISTE

Essaie le travail dans un atelier | Ce CAP vise a te rendre apte a découper, monter et teinter
des pieces en bois. De plus, tu réaliseras aussi des placages, des frisages, du montage de
meubles et des finitions.

@ Tu t'es toujours attardé devant des panneaux publicitaires ?

CAP SIGNALETIQUE ET DECORS GRAPHIQUES
& Pourquoi ne pas apprendre a en faire ? Ce CAP consiste a te familiariser avec les techniques
de graphisme a vocation de communication visuelle.

@ Tu aimes beaucoup écrire ?

CAP SERIGRAPHIE INDUSTRIELLE

& Sur des puces électroniques, des flacons ou bien des affiches publicitaires, on retrouve
partout du texte. En créer demande un savoir-faire qui est possible d'acquérir avec ce CAP.

@ Tu aimes les vétements au point de vouloir faire un premier pas dans la mode ?

CAP METIERS DE LA MODE VETEMENT FLOU

Avec ce CAP, tu développeras un 6€ sens pour prendre les mesures d'une personne. Tu seras
un expert des tissus, des essayages et des retouches.

Tu souhaites apporter ta patte aux intérieurs des maisons ?

CAP FERRONNIER D'ART

Alafin de cette formation, tu seras formé au fer forgé. Tu seras donc capable de réaliser tous types
d'ouvrages destinés a la décoration intérieure (tables, lampadaires) ou extérieure (grilles, portails).

Tu penx étre un créateur !
Laisse libre cours
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CAP ARTS DU BOIS
option : sculpteur ornemaniste
> Temps plein
Lycée Roches Maigres
Saint-Louis I Tél 02 62 9128 50

CAP ART ET TECHNIQUES
DE LA BIJOUTERIE-JOAILLERIE
option : bijouterie-joaillerie

> Temps plein
Lycée Léon de Lepervanche
Le Port I TéI 02 62 42 7575

CAP EBENISTE

> Temps plein

Lycée Jean Perrin

Saint-André 1 Tél 02 62 58 84 40
Lycée Roches Maigres
Saint-Louis I Tél 02 62 9128 50

> Apprentissage
URMA
Saint-Pierre I Tél 02 62 70 08 60

CAP SIGNALETIQUE ET DECORS GRAPHIQUES

> Temps plein
SEP du lycée de Bois d'Olive
Saint-Pierre I Tél 02 62 49 89 60

CAP SERIGRAPHIE INDUSTRIELLE

> Apprentissage
URMA
Saint-Paul I Tél 02 62 55 68 55

CAP METIERS DE LA MODE VETEMENT FLOU

> Temps plein

Lycée Patu de Rosemont
Saint-Benoit I Tél 02 62 92 95 20
Lycée de Vue Belle

Saint-Paul I Tél 02 62 33 69 33
Lycée Francois de Mahy
Saint-Pierre I Tél 02 62 3575 20
Lycée Isnelle Amelin
Sainte-Marie 1 Tél 02 62 9317 00

CAP FERRONNIER D'ART

> Temps plein
SEP du lycée de Bel Air
Sainte- Suzanne | Tél 02 62 98 05 19

LES METIERS

ORIENT'A NOU

Pourquoi ne pas te former a la construction d'ouvrages comme des ponts, barrages ou centrales
électriques. Tu participeras aussi a la réalisation d'éléments préfabriqués (poteaux, panneaux).

L'eau est source d'emplois. Cette formation t'apprendra a construire et entretenir les réseaux
de canalisation ou d'adduction d'eau potable. Tu assureras la distribution d'eau industrielle.

Tu seras spécialisé dans l'isolation avec ce CAP. Autrement dit, tu t'assureras que les
batiments soient bien étanches a I'eau, au bruit et a la chaleur pour le bien-étre de tous.

Les routes et les véhicules sont nécessaires pour se déplacer sur de longues distances.
Avec ce CAP, tu participeras a la construction et a I'entretien de nos routes réunionnaises.

Regarde nos anciennes maisons créoles ! Avec cette spécialisation, tu apprendras a choi-
sir le bois, a le tracer et a le tailler, de maniére a former une charpente.

Sache que les macons sont au cceur de la construction des édifices. Béton, brigue, ou
poutrelle, ce diplome t'apprendra I'art de la construction de fondations et de murs.
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CAP CONSTRUCTEUR D'OUVRAGES
EN BETON ARME

> Temps plein

SEP du Lycée Jean Hinglo

Le Port I Té1 02 62 7119 00

> Apprentissage
URMA
Saint-André 1 Tél 02 62 46 62 00

CAP CONSTRUCTEUR DE RESEAUX
DE CANALISATIONS DE TRAVAUX PUBLICS
> Temps plein
SEP du lycée de Bois d'Olive
Saint-Pierre | Tél 02 62 49 89 60
Lycée I'Horizon
Saint-Denis | Tél 02 62 48 44 60
> Apprentissage
URMA
Saint-André I Tél 02 62 46 62 00

CAP ETANCHEUR DU BATIMENT
ET DES TRAVAUX PUBLICS

> Apprentissage

URMA

Saint-André 1 Tél 02 62 46 62 00

CAP CONSTRUCTEUR DE ROUTES
ET D'AMENAGEMENTS URBAINS
> Apprentissage
URMA
Saint-André I Tél 02 62 46 62 00

CAP CHARPENTIER BOIS

> Temps plein

SEP du Lycée Jean Hinglo

Le Port I Té1 02 62 7119 00
Lycée Patu de Rosemont
Saint-Benoit 1 Tél 02 62 92 95 20

> Apprentissage

URMA

Saint-André I Tél 02 62 46 62 00
CFAA, Lycée Jean Hinglo

Le Port 1 Té1 02 62 7119 00
CFAA, Lycée Patu de Rosemont
Saint-Benoit I Tél 02 62 92 95 20

CAP MACON
> Temps plein
SEP du lycée Paul Moreau
Bras-Panon | Tél 02 62 51 61 61
Lycée Roches Maigres
Saint-Louis I Tél 02 62 9128 50

> Apprentissage

URMA

Saint-André 1 Tél 02 62 46 62 00
URMA

Saint-Pierre I Tél 02 62 70 08 60




LES METIERS

ORIENT'A NOU

Cuisine, salle de bain, facade ou terrasse, tu souhaites aménager un logement ?

Tu apprendras a réaliser le revétement des murs et des sols avec ce CAP. Il sera également ques-
tion de savoir poser des carreaux et de vérifier la qualité technique et esthétique de ton travail.

Tu détestes ne plus avoir de courant quand il y a un cyclone ?

Aujourd'hui, I'électricité est une source d'énergie que I'homme exploite. Ce CAP t'apprendra a
installer, entretenir et réparer des ouvrages électriques et des réseaux de communication.

Tu aimes I'idée de peindre sur des murs ?

Dans une construction ou une renovation de batiment, tu interviendras sur les finitions.
Peintures, tapisseries ou produits de préparation, les murs n'auront plus de secret pour toi.

Savais-tu que chaque maison est raccordée a un réseau d'eau ?

Tu seras en mesure d'effectuer ce raccordement avec ce CAP. Tu seras spécialisé dans les répa-
rations en cas de fuite. Tes compétences acquises seront utiles pour tous les logements de [le.

Tu veux pouvoir protéger autrui durant des intempéries ?

La Réunion, fle intense ! Les intempéries (cyclones, orages, pluies...etc) peuvent endommager les
toits des maisons. Cette formation te rendra capable de poser ou bien de réparer nos toitures.

Cloisons, plafonds ou sols, tu aimes un batiment bien isolé ?

Ce CAP vise a t'apprendre a en réaliser. Tu apprendras également a monter des cloisons
en briques et a préparer des surfaces lisses pour les menuisiers et les peintres.
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CAP CARRELEUR-MOSAISTE
> Temps plein
Lycée I'Horizon
Saint-Denis | Tél 02 62 48 44 60
Lycée Roches Maigres
Saint-Louis I Tél 02 62 9128 50
> Apprentissage
URMA

Saint-André 1 Tél 02 62 46 62 00

CAP ELECTRICIEN

> Temps plein

Lycée Léon de Lepervanche

Le Port I TéI 02 62 42 7575

SEP du lycée Roland Garros

Le Tampon | Tél 02 62 57 81 00
Lycée Jean Perrin

Saint-André | Tél 02 62 58 84 40
Lycée Amiral Lacaze
Saint-Denis | Tél 02 62 28 37 75
Lycée Paul Langevin
Saint-Joseph I Tél 02 62 56 69 20
Lycée Roches Maigres
Saint-Louis I Tél 02 62 9128 50

> Apprentissage
URMA
Le Port I Tél 02 62 4210 31
CAP PEINTRE APPLICATEUR DE REVETEMENTS

> Temps plein

SEP du lycée Paul Moreau
Bras-Panon I Tél 02 62 51 61 61
Lycée privé Saint-Francois Xavier
Saint-Denis | Tél 02 62 23 53 86
Lycée Roches Maigres
Saint-Louis I Tél 02 62 9128 50

> Apprentissage
URMA
Saint-André 1 Tél 02 62 46 62 00

CAP MONTEUR/SE EN INSTALLATIONS SANITAIRES

> Temps plein

SEP du lycée Paul Moreau
Bras-Panon | Tél 02 62 51 61 61
Lycée I'Horizon

Saint-Denis | Tél 02 62 48 44 60
Lycée Roches Maigres
Saint-Louis I Tél 02 62 9128 50

> Apprentissage
URMA
Saint-André 1 Tél 02 62 46 62 00

_CAP COUVREUR
> Temps plein
SEP du Lycée Jean Hinglo
Le Port I TéI 02 62 7119 00
> Apprentissage

CFAA, Lycée Jean Hinglo
Le Port I Té1 02 62 7119 00

CAP METIERS DU PLATRE ET DE L'ISOLATION
> Temps plein
Lycée privé Saint-Francois Xavier
Saint-Denis | Tél 02 62 23 53 86
SEP du lycée de Bois d'Olive
Saint-Pierre 1 Tél 02 62 49 89 60
> Apprentissage
URMA
Saint-André 1 Tél 02 62 46 62 00

LES METIERS
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@ Tu ne te déplaces jamais sans un outil en main ?

CAP INTERVENTIONS EN MAINTENANCE TECHNIQUE DES BATIMENTS

2, Chaque machine a besoin d'étre réparé au bout d'un moment. Ce CAP polyvalent te permet-
tra d'effectuer des taches de maintenance préventive (vérification, contrdle, plomberie).

{2 YTes films préférés sont ceux qui concernent les voitures ?

CAP REPARATION DES CARROSSERIES

a Il'y a tous les jours des accrochages en voiture. Il est donc important d'avoir des profession-
nels qualifiés capables de réparer des carrosseries. Si tu veux étre la personne pouvant
aider son prochain en remettant en forme sa voiture endommagée, lance-toi !

[ 2] Tu es passionné par le sport automobile ?

CAP MAINTENANCE DES VEHICULES
L'automobile est le moyen de transport le plus utilisé a La Réunion. En assurerant ['entretien
des véhicules, tu développeras des compétences pour t'insérer professionnellement.
Diagnostic, panne ou réparation, tu vas toucher a tout.

Option A « voitures particuliéres » : forme-toi pour assurer le diagnostic et la maintenance
de véhicules légers.

Option B « véhicules de transport routier » : tu sauras comment réparer des poids lourds.
Option C « motocycles » : forme-toi afin d'assurer I'entretien et la réparation de motos

@ Ta passion, c'est le bricolage ?

CAP MAINTENANCE DES MATERIELS
Si tu désires étre un pro de la réparation de matériel, il existe plusieurs options dans ce CAP.
Option A « matériels agricoles » : interviens sur les tracteurs ou les moissonneuses-batteuses.
£ Options B « matériels de construction et de manutention » : forme-toi sur les machines
utilisées lors de travaux publics comme les grues.
Option C « matériels d'espaces verts » : spécialise-toi sur la réparation d'outils essentiels a
I'entretien d'espaces verts (tondeuses, taille-haies).

@ Tu veux apprendre a personnaliser les voitures en appliquant une peinture au pistolet ?

CAP PEINTURE EN CARROSSERIE

2, Pourquoi ne pas tenter de se former dans la peinture en carrosserie ? Cette formation te prépare
aux différentes étapes de préparation des véhicules (lavage, poncage, et masticage).

Tu peux étre le professionmel
compétent davs la réparation
de machines ou de véhicules !
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CAP INTERVENTIONS EN MAINTENANCE

TECHNIQUE DES BATIMENTS

> Temps plein

Lycée privé Saint-Francois Xavier
Saint-Denis | Tél 02 62 23 53 86

Lycée Roches Maigres

Saint-Louis I Tél 02 62 9128 50

> Apprentissage

URMA 1 Saint-André 1 Tél 02 62 46 62 00

CAP REPARATION DES CARROSSERIES
> Temps plein
Lycée Léon de Lepervanche
Le Port I Té1 02 62 42 75 75
Lycée Patu de Rosemont
Saint-Benoit I Tél 02 62 92 95 20
SEP du Lycée Georges Brassens
Saint-Denis | Tél 02 62 92 4710
Lycée Francois de Mahy
Saint-Pierre I Tél 02 62 357520
> Apprentissage
URMA 1 Saint-Pierre 1 Té1 02 62 70 08 60

CAP MAINTENANCE DES VEHICULES

option A : voitures particulieres

> Temps plein

Lycée Léon de Lepervanche

Le Port I Té1 02 62 42 75 75

Lycée Patu de Rosemont

Saint-Benoit I Tél 02 62 92 95 20

SEP du Lycée Georges Brassens

Saint-Denis | Tél 02 62 92 4710

SEP du Lycée Stella

Saint-Leu I Tél 02 62 34 20 20

Lycée Francois de Mahy

Saint-Pierre I Tél 02 62 35 75 20

> Apprentissage

URMA 1 Saint-Pierre 1 Tél 02 62 70 08 60
option B : véhicules de transport routier

> Apprentissage

URMA I Saint-Pierre 1 Té1 02 62 70 08 60
option C : motocycles

> Temps plein

Lycée Léon de Lepervanche

Le Port I Té1 02 62 42 7575

> Apprentissage

URMA I Saint-Pierre 1 Té1 02 62 70 08 60

CAP MAINTENANCE DES MATERIELS

option A : matériels agricoles

> Temps plein

Lycée Patu de Rosemont

Saint-Benoit I Tél 02 62 92 95 20
option B: matériels de construction et de manutention

> Apprentissage

URMA 1 Saint-Pierre 1 Tél 02 62 70 08 60
option C : matériels d'espaces verts

> Temps plein

Lycée Léon de Lepervanche

Le Port I Té1 02 62 42 7575

Lycée Patu de Rosemont

Saint-Benoit I Tél 02 62 92 95 20

CAP PEINTURE EN CARROSSERIE
> Temps plein
Lycée Léon de Lepervanche
Le Port 1 Té102 62 427575
SEP du Lycée Georges Brassens
Saint-Denis | Tél 02 62 92 4710
Lycée Francois de Mahy
Saint-Pierre | Tél 02 62 357520
Lycée Patu de Rosemont
Saint-Benoit 1 Tél 02 62 92 95 20
> Apprentissage
URMA I Saint-Pierre 1 Tél 02 62 70 08 60




LES METIERS DE L'ACCUEIL, DE
LA VENTE ET DU COMMERCE

ORIENT'A NOU

@ Tu veux approfondir tes connaissances en fleurs ?

CAP FLEURISTE

A\ Rose, tulipe ou bien géranium, étre fleuriste c'est d'abord aimer les fleurs. Si tu aimes la
nature au point de vouloir réaliser des bouquets, lance-toi dans ce CAP ! Tu apprendras a
réaliser des arrangements floraux. Tu y développeras ton sens de I'esthétisme.

@ Dans un monde marqué par les échanges de biens, tu veux trouver ta place ?

CAP OPERATEUR/OPERATRICE LOGISTIQUE
A\ Ce CAP t'apprendra a réceptionner, stocker et expédier des marchandises. Tu controleras
des documents de transport et choisiras du matériel de manutention adapté tout en
préparant des commandes et en étiquetant des colis.

Q Tu t'es toujours demandé comment les grandes distributions s'organisaient ?

CAP EQUIPIER POLYVALENT DU COMMERCE
A Ce CAP t'apporte des connaissances en te formant aux techniques de commercialisation
de produits ou de services. Tu sauras assurer les circuits de distribution, les procédures
de stockage, les principes de rangement, d'étiquetage et de mise en rayon des produits.

Q Tu souhaites étre une personne polyvalente ?

CAP COMMERCIALISATION ET SERVICE EN HOTEL-CAFE-RESTAURANT

A, Etre multitache est une condition requise pour travailler en restauration. Le maitre mot
est donc polyvalence. C'est ce que tu développeras au cours de cette formation visant a
te rendre capable d'accueillir la clientéle, nettoyer les locaux et étre en service.

@ Tu as toujours une paire de ciseaux sous le coude ?

CAP METIERS DE LA COIFFURE

A Tout le monde a besoin de se refaire une petite beauté de temps & autre. A I'issue de cette
formation, tu matriseras les techniques de coiffure (shampoings et coupes).
Pourquoi ne pas envisager |'ouverture de ton propre salon ?

Q Tu adores regarder des vidéos tutos en maquillage ?

CAP ESTHETIQUE COSMETIQUE PARFUMERIE
A Il existe différents types de peau (seche, grasse, mixte..etc). Tu apprendras a les identifier
pour ensuite fournir au mieux des conseils sur différents produits de beauté a ta clientéle.
C'est un métier d'avenir ot I'on retrouve de plus en plus d’hommes.

Tu penx vewndre des services
ou assurer le bon fouctionnement
d’'um commerce |
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CAP FLEURISTE

> Apprentissage
URMA 1 Saint-Paul I Tél 02 62 55 68 55

CAP OPERATEUR/OPERATRICE LOGISTIQUE
> Temps plein
Lycée Francois de Mahy
Saint-Pierre I Tél 02 62 357520
SEP du Lycée Moulin Joli
La Possession | Tél 02 62 221414
SEP du Lycée Georges Brassens
Saint-Denis | Tél 02 62 92 4710
Lycée Jean Perrin
Saint-André 1 Tél 02 62 58 84 40

> Apprentissage

URMA 1 Saint-Paul I Tél 02 62 55 68 55
Lycée Jean Perrin

Saint-André I Tél 02 62 58 84 40

CAP EQUIPIER POLYVALENT DU COMMERCE
> Temps plein
SEP du Lycée Boisjoly Potier
Le Tampon | Tél 02 62 57 90 30
SEP du Lycée Nelson Mandela
Saint-Benoit I Tél 02 62 92 96 81
SEP du Lycée Saint- Exuper%
Les Avirons I Tél 02 62 38 09 16
Lycée hotelier La Renaissance
Saint-Paul I Tél 02 62 55 43 00
Lycée Jean Perrin
Saint-André I Tél 02 62 58 84 40
Lycée Julien de Rontaunay
Saint-Denis I Tél 02 62 90 90 30
Lycée Léon de Lepervanche
Le Port I Té1 02 62 42 7575
Lycée |'Horizon
Saint-Denis | Tél 02 62 48 44 60
Lycée Patu de Rosemont
Saint-Benoit 1 Tél 02 62 92 95 20
Lycée Paul Langevin
Saint-Joseph | Tél 02 62 56 69 20
Lycée Victor Scheelcher
Saint-Louis I Tél 02 62 9195 95
Lycée de Vue Belle
Saint-Paul I Tél 02 62 33 69 33
Lycée Francois de Mahy
Saint-Pierre I Tél 02 62 357520
Lycée Isnelle Amelin
Sainte-Marie 1 Tél 02 62 9317 00
Lycée Mémona Hintermann-Afféjee
Saint-Denis | Tél 02 62 98 24 25
Lycée privé Cluny
Sainte Suzanne I Tél 02 62 98 06 26

CAP COMMERCIALISATION
ET SERVICES EN HOTEL-CAFE-RESTAURANT
> Temps plein

Lycée hotelier La Renaissance
Saint-Paul 1 Tél 02 62 55 43 00
> Apprentissage

CCI Pole formation Centhor
Saint-Paul 1 Tél 02 62 22 85 00

CAP METIERS DE LA COIFFURE
> Temps plein

Lycée Isnelle Amelin
Sainte-Marie 1 Tél 02 62 9317 00

> Apprentissage
URMA 1 Saint-Denis I Tél 02 62 28 18 30
URMA 1 Saint-Pierre I Tél 02 62 70 08 60

CAP ESTHETIQUE COSMETIQUE PARFUMERIE

> Temps plein

Lycée Isnelle Amelin

Sainte-Marie | Tél 02 62 9317 00

> Apprentissage

URMA 1 Saint-Denis I Tél 02 62 28 18 30
URMA 1 Saint-Pierre I Tél 02 62 70 08 60

LES METIERS DE L'HYGIENE, DE
LA SECURITE ET DU CONFORT

ORIENT'A NOU

(2] Tu as horreur de la saleté et du désordre ?

CAP AGENT DE PROPRETE ET D'HYGIENE

Bureaux, magasins ou hopitaux, n'importe quel lieu nécessite du nettoyage. Avec cette forma-
tion, tu seras apte en ce qui concerne le lavage, le lustrage, et les techniques de désinfection.

[ QY Tu aimes débuter la journée avec un bon verre d'eau ?

CAP AGENT DE LA QUALITE DE L'EAU

A Le traitement et la distribution des eaux potables et industrielles demandent une
intervention de professionnels. Tu seras ainsi capable de les collecter et de les traiter.

@ Tu souhaites protéger autrui et agir contre un vol ou une dégradation ?

CAP AGENT DE SECURITE

A, Deviens agent de sécurité | C'est un professionnel formé aux techniques de prévention
et de lutte contre d'éventuels sinistres (incendies ou inondations) ou aggressions.

[Q]Tu es trés soigné avec tes vétements ?

CAP METIERS DE L'ENTRETIEN DES TEXTILES
£, Clest tout un art de prendre soin d'un vétement. Avec ce CAP, tu seras compétent dans les
étapes d'entretien et de traitement du linge (lavage, séchage, repassage, pressage et pliage).

(2] Tu veux évoluer dans le secteur industriel ?

CAP CONDUCTEUR D'INSTALLATIONS DE PRODUCTION

A Le métier de conducteur d'installations de production consiste a assurer la conduite en
production d'un systéme industriel. Dans ce domaine, tu seras sollicité pour surveiller les
étapes de fabrication et de contrdle de la qualité d'un produit. Tente ce CAP !

@ Tu es trés sensible a un changement de température ?

CAP INSTALLATEUR EN FROID ET CONDITIONNEMENT D'AIR

A A 34°c 3 I'extérieur, la climatisation se fait désirer ! Tu sauras tout sur comment obtenir

de I'air froid. Tu poseras des tuyaux et des cables en sachant les réparer et les entretenir.

i Tu peux contribuer a préserver la
i santé d’antrui en waintenant un
/ environnement propre et séeurisé |

L=
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CAP AGENT DE PROPRETE ET D'HYGIENE

> Temps plein

Lycée Julien de Rontaunay
Saint-Denis I Tél 02 62 90 90 30
Lycée Victor Scheelcher
Saint-Louis I Tél 02 62 9195 95

> Apprentissage

CFAA, UFA du lycée Vue Belle
Saint-Paul I Tél 02 62 33 69 33
URMA

Saint-Denis | Tél 02 62 28 18 30

CAP AGENT DE LA QUALITE DE L'EAU

> Temps plein
SEP du lycée Saint Paul IV
Saint-Paul I Tél 02 62 33 06 50

CAP AGENT DE SECURITE

> Temps plein

Lycée Amiral Lacaze

Saint-Denis | Tél 02 62 28 37 75
SEP du lycée Pierre Lagourgue
Le Tampon | Tél 02 62 96 49 49
Lycée Patu de Rosemont
Saint-Benoit I Tél 02 62 92 95 20
Lycée privé Saint-Francois Xavier
Saint-Denis | Tél 02 62 23 53 86

CAP METIERS DE L'ENTRETIEN DES TEXTILES

option A : blanchisserie

> Apprentissage
CFAA, LP Patu de Rosemont
Saint-Benoit I Tél 02 62 92 95 20

CAP CONDUCTEUR D'INSTALLATIONS
DE PRODUCTION

> Temps plein
Lycée Amiral Lacaze
Saint-Denis | Tél 02 62 28 37 75

CAP INSTALLATEUR EN FROID
ET CONDITIONNEMENT D'AIR

> Temps plein

SEP du lycée Paul Moreau
Bras-Panon I Tél 02 62 51 61 61
Lycée I'Horizon

Saint-Denis | Tél 02 62 48 44 60
Lycée Roches Maigres
Saint-Louis I Tél 02 62 9128 50

> Apprentissage
URMA
Le Port I Tél 02 62 4210 31




LES METIERS AUTOUR LES METIERS DE
DE LA CONDUITE L'ACCOMPAGNEMENT

ORIENT'A NOU

@ Savais-tu qu'en matiére de travaux, les conducteurs d'engins tels que les bulldozers sont

souvent demandés ?

CAP CONDUCTEUR D'ENGINS : TRAVAUX PUBLICS ET CARRIERES

A Avec ce CAP, tu apprendras a préparer des terrains pour les travaux de terrassement ou de
nivellement dans le cadre de cette formation.

@ Pour toi, I'aventure c'est au volant d'un véhicule sur une longue route toute tracée ?

CAP CONDUCTEUR ROUTIER MARCHANDISES

£, Si des marchandises traversent parfois des centaines de km de route avant d'arriver
a destination, c'est avant tout grace aux conducteurs routiers. Ce CAP te formera a la
préparation et a la livraison des marchandises tout en prenant acte des regles d’hygiene
et de sécurité.

Tu peux étre un acteur
déterminant dans
les travaux publics !
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CAP CONDUCTEUR D'ENGINS :
TRAVAUX PUBLICS ET CARRIERES

> Temps plein
Lycée I'Horizon
Saint-Denis | Tél 02 62 48 44 60

> Apprentissage
CFAA, LP I'Horizon
Saint-Denis | Tél 02 62 48 44 60

CAP CONDUCTEUR ROUTIER MARCHANDISES

> Apprentissage
CCI Pole formation Campus pro
Saint-Pierre 1 Tél 02 62 70 08 65

Attention, pour intégrer cette formation,
vous devez avoir plus de 18 ans.

III I|
Pou ed a on |

Pour mieux comprendre.

LP : lycée professionnel

TP : titre professionnel ‘
SEP : section d'enseignement professionnel
CFA : centre de formation d'apprentis |

| URMA : université régionale des métiers%
: et de l'artisanat 3

CCI : chambre de commerce et d'industrie

UFA : unité de formation par apprentissage

ORIENT'A NOU

Q Le plaisir des autres passe avant le tien ?

CAP ASSISTANT TECHNIQUE EN MILIEUX FAMILIAL ET COLLECTIF

O Une petite attention peut parfois faire toute la différence. Dans le cadre de ce parcours,
tu seras amené a participer a la préparation de repas ou a I'entretien de vétements de
personnes dans le besoin.

@ Pour toi, la plus belle chose au monde reste un enfant ?

CAP ACCOMPAGNEMENT EDUCATIF PETITE ENFANCE

= Quand les parents travaillent, il faut bien quelqu'un pour surveiller leur enfant. Avec cette
formation, tu apprendras a t'occuper d'un enfant de moins de 6 ans dans le respect de
son développement affectif et intellectuel.

@ Le confinement t'a fait réaliser que tu voulais travailler pour des publics dits fragiles
installés en maisons de retraite ou en EPHAD ?

CAP AGRICOLE SERVICES AUX PERSONNES ET VENTE EN ESPACE RURAL

. Ce CAP te forme de maniére a devenir un employé qualifié en services et en accueil-
vente dans les espaces ruraux. Tu apprendras a mener des activités telles que I'accom-
pagnement des soins d'hygiene, la préparation de repas et I'animation.

Tu peux aider les enfants
ou les personnes dgées
en les accompagnant
davs la vie quotidievve !
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CAP ASSISTANT TECHNIQUE EN MILIEUX
FAMILIAL ET COLLECTIF

> Temps plein

Lycée Julien de Rontaunay
Saint-Denis 1 Tél 02 62 90 90 30
Lycée privé Saint-Francois Xavier
Saint-Denis | Tél 02 62 23 53 86
Lycée de Vue Belle

Saint-Paul I Tél 02 62 33 69 33

CAP ACCOMPAGNEMENT EDUCATIF
PETITE ENFANCE

> Temps plein

Lycée Léon de Lepervanche

Le Port 1 Té102 62 427575

SEP du lycée Roland Garros

Le Tampon | Tél 02 62 57 81 00
SEP du lycée Marie Curie
Saint-Benoit | Tél 02 62 94 46 46
Lycée privé Saint-Francois Xavier
Saint-Denis | Tél 02 62 23 53 86
Lycée Julien de Rontaunay
Saint-Denis | Tél 02 62 90 90 30
Lycée Victor Scheelcher
Saint-Louis I Tél 02 62 9195 95
Lycée de Vue Belle

Saint-Paul I Tél 02 62 33 69 33

CAP AGRICOLE SERVICES AUX PERSONNES
ET VENTE EN ESPACE RURAL

> Temps plein

Lycée agricole privé Cluny

Sainte-Suzanne 1 Tél 02 62 98 06 26

> Alternance sous statut scolaire

Maison familiale rurale

La Plaine-des-Palmistes | Tél 02 62 51 38 91

Maison familiale rurale de I'Ouest

Saint-Paul I Tél 02 62 33 54 33

| |
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| Afin de compléter ces informations
Lsur les formations et les métiers, le
 site de I'ONISEP est une mine d'infor-
i mations fiables.

 Lance ta recherche !




T
MON PROJET LA REUNION DE L'ORIENTATION

Réfléchir pleinement a son orientation demande du temps et de la réflexion. Pour t'aider & t'orienter, rencontre un ou une psychologue de I'Education nationale dans
Pour construire ton projet, il est important que tu prennes en compte ta personnalité les colléges et lycées ou prends rendez-vous au sein d'un CIO (centres d'information et
ou encore les domaines ou tu te sens a l'aise. d'orientation).

Parcours cette brochure pour connaitre les CAP et les métiers qui peuvent te corres-
pondre. Fais savoir sur cette page ol tu veux t'orienter !

MON PROJET clo | CRIJ

Cio de Sainte-Clotilde 28, rue Jean Chatel

N'hésite pas a contacter la Cité des métiers ou le Centre Régional d'Information Jeunesse !

Antenne de Saint-Denis 4 97400 Saint-Denis
Nom : Prénom : 5 rue Maréchal Leclerc X

97400 Saint-Denis | @ 0262209820
Classe : @ 02622118 81 > accueil@crij-reunion.com

Fax : 02 62 30 33 85
> cio.sainte-denis@ac-reunion.fr

Cio de Sainte-Clotilde

Antenne de Saint-Denis
........... 5 rue Maréchal Leclerc

97400 Saint-Denis

© 02622118 81

Fax : 02 62 30 33 85

> cio.sainte-denis@ac-reunion.fr

MES POINTS FORTS
En prenant en compte ma personnalité, mes matiéres préférées et ce que j'aime dans la vie, j'inscris les domaines ol je suis doug.

Cio de Saint-Paul

331, rue Saint-Louis

97460 Saint-Paul

@ 02 62 22 55 86

Fax : 02 62 22 68 33

> cio.saint-paul@ac-reunion.fr

Cio de Saint-Benoit

21 bis, rue Lucien Duchemann
97470 Saint-Benoit
0262501217

Fax : 02 62 50 64 29

MON PROJET D'ORIENTATION

' . : . L : i . . . 5 A - > cio.saint-benoit@ac-reunion.fr
En faisant mes recherches, je choisis 3 métiers qui pourraient me correspondre avec les voies d'orientation possible. Cio du Tampon
Cité scolaire Roland Garros
BP 138
97833 Le Tampon Cedex Tl
@ 0262271370 e
Fax: 026227 6013 T
> ciole-tampon@ac-reunionfr LN e
e J
Cio de Saint-Louis
37, rue Sarda Garriga - BP 149 E_
97899 Saint-Louis Cedex 03 |~ T TTTTTRL :
Cio du Tampon
MES LIEUX DE FORMATION U sE b, Annexe de Saint-Joseph
( En indiguant les CAP que je souhaite poursuivre par ordre de préférence, j'inscris les lieux ol je pourrais faire mes études. > cio.saint-louis@ac-reunion.fr TN, @ s G 372% 'gglnn’t'ﬂ’gz:;h
CAP ETABLISSEMENT T CITE DES METIERS [ ERTL
oui N 65 Rue du Pere Lafosse > cio.saint-joseph@ac-reunion.fr
S eon 97410 Saint-Pierre y
® 0262700303
Oui  Non > www.citedesmetiers.re
. Les - o : . . : :
Oui  Non W“SS‘OWS Les missions locales accueillent, informent et accompagnent les jeunes de 16 a 25 ans sortis du systeme scolaire vers la
qualification et I'emploi mais aussi sur les questions liées au logement et a la santé.
& ) Locales
Mission Locale NORD Mission Intercommunale Ouest Mission Locale SUD Mission Locale Est
= Antenne de Sainte-Suzanne =Antenne de Saint-Paul = Antenne de Saint-Pierre = Antenne de Saint-Benoit
@ 02 62 92 4149 O 02 62 45 39 60 @ 0262257720 @ 0262502013
@ = Antenne de Sainte-Clotilde .@An(;Sng; g; ;OZFtM = Antenne de Saint-Louis
. D 026292 4141 @ 02 62 26 28 29
Le savais-tu 0 = Antenne de Sainte-Marie =Antenne de Saint Leu = Antenne du Tampon
. , @ 02 62 5307 00 @ 0262348434 @ 02 62 27 04 63
S'ENGAGER LINTERNAT = SASSE Camélia = Antenne de Saint-Joseph
L'école n'est pas I'unique endroit ol tu peux relever  Connaissais-tu que I'internat pouvait étre un cadre D 02629243 30 @ 02 62 56 57 42
tes points forts utiles dans I'élaboration de ta vie  favorable a ta réussite scolaire et a ton épanouis- =Référent PSAD Nord
professionnelle. Si tu es sportif ou adhérent a une  sement personnel ? C'est présent dans les lycées @ 02627418 92
association culturelle, tu 'y développes aussi des  professionnels ou certains CFA. =Conseiller Obligation de Formation des Mineurs
qualités. Engage-toi ! 02 62 56 24 78 contactweb@mio.re

ORIENT'A NOU | CAP vers un métier | 2022 2022 | CAP vers un métier | ORIENT'A NOU




Plus d'infos sur

=> wWww.regionreunion.com




